
Этапы создания 
увлекательной 
истории

1. Найти ценную историю. 
Она должна вызывать эмоции — восхищение, гордость, гнев, 
разочарование, и захватить читателя.  

❌ Обернуть в историю стандартные биографические этапы: 
человек играл у такого-то тренера, получил травму, перешел  
в другую команду, столкнулся с другим тренером.

✅ Найти ценную историю. Например, текст про Фабиу Паима, 
за которым в 16 лет следили все топ-клубы, его купил «Челси», 
а потом он не выдержал: провалил просмотр в «Кубани», а затем 
вообще получил срок за наркотики. Драма, история фатального 
падения, ода человеческим слабостям — вот, сколько всего в этой 
истории. 
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Убедиться, что история не вторична. 
Вам нужно найти что-то новое. Если вы расскажете то, что все и так знают —
история провалится.

Убедиться, что есть фактура. 
Факты, детали, высказывания, которые помогут убедительно подать сюжет. Тексты 
в других медиа, видео, цитаты самого героя, его родственников, партнеров и тренеров.

Важно: мы не имеем права додумывать сюжетные повороты или высказывания, если история касается реальных 
людей.

Найти то, что не нашел никто. 
Просмотрите тексты и интервью российских и иностранных медиа, видео, книги, соцсети героев. Если есть 
возможность позвонить участникам — звоните.

Спланировать структуру. 
Составьте план текста и пропишите тезисно основные части. Разбейте текст на главы 
и обозначьте, что будет в каждой из них. Ваши тезисы смогут стать подзаголовками.

Беспроигрышный вариант в повествовании: идти в хронологическом порядке.
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Важно хлестко начать. 
Первое предложение должно сразу заинтересовать читателя. Стартуйте с мощного эпизода из любой части 
текста.

Убрать из истории банальные вещи. 
В вашей истории должно быть минимум проходного. Хорошая история наполнена исключительно важными 
деталями. 
Для этого задавайте себе вопросы: «Это точно делает историю лучше? 
Пострадает ли история, если я отброшу этот факт?»

Привести разные точки зрения. 
Можно дать слово всем: участники могут видеть одну историю или ее героя 
совершенно по-разному.

Проверить факты. 
Проверить даты, имена, фамилии, принадлежность 
к клубам. Одна ошибка или описка могут подорвать доверие к истории. 
Выделите 10-20 минут, чтобы пробежаться по тексту и проверить фактуру.

6.

8.

9.

7.


